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Poison Prevention
Lock medicines and dangerous household •	
products up high.
Use child-resistant closures on medicines and •	
dangerous household products.
Keep products in their original containers.•	
Store food and household products in different •	
areas to avoid confusing the two.
Take medicine where children can’t watch. •	
They learn by imitating adults.
Teach children to always ask before eating or •	
drinking anything.
Read the label before giving medicine or using •	
a household product.
Install carbon monoxide alarms.•	
Put the Poison Center phone number on or •	
near every phone: 1-800-222-1222.

First Aid for Poisoning
Splashed in the eyes? Rinse with water  •	
for 15 minutes.
Spilled on the skin? Rinse with water  •	
for 15 minutes.
Breathed in a poison? Get to fresh air.•	
Swallowed a household product? Drink  •	
several swallows of water or milk.
THEN, call the Poison Center at  •	
1-800-222-1222.
Unsure? Call the Poison Center at  •	
1-800-222-1222.

Young children are at a high risk for poisoning because they are curious and they don’t know 
what’s safe to eat or drink. Even small amounts of many drugs and poisons can harm them.

The most dangerous poisons for children include medicines, pesticides,  
windshield washer solution, antifreeze, drain cleaners, toilet bowl cleaners,  

alcoholic beverages, lamp oil, furniture polish, gasoline, kerosene and paint thinner.

· · ·  Tips  · · ·

Poisoning  
Prevention  
for Children

IN CASE OF POISONING:  
CALL THE POISON CENTER RIGHT AWAY! EXPERTS THERE WILL TELL YOU 
EXACTLY WHAT TO DO. CALL 1-800-222-1222, 24 HOURS A DAY.
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Prevención Del Envenenamiento
Cierre las medicinas bajo llave y ponga los •	
productos de casa en alto.
Use cierres resistentes a los niños para las •	
medicinas y los productos de la casa peligrosos.
Mantenga los productos en sus contenedores •	
originales.
Guarde la comida y los productos de limpieza •	
en lugares separados para evitar confusiones.
Tome sus medicamentos cuando el niño no le •	
vea. Ellos aprenden imitando a los adultos.
Enseñe a los niños a preguntar siempre antes •	
de comer o beber cualquier cosa.
Lea la etiqueta antes de dar un medicamento •	
o de usar un producto de la casa.
Instale alarmas de monóxido de carbono.•	
Sitúe el número de teléfono del Centro de •	
Envenenamiento en, o cerca de cada teléfono: 
1-800-222-1222.

Primeros Auxilios para El 
Envenenamiento

¿Le ha salpicado en los ojos? Aclárese con agua •	
durante 15 minutos.
¿Se le derramó en la piel? Aclárese con agua •	
durante 15 minutos.
¿Ha respirado veneno? Tome aire fresco.•	
¿Ha tragado un producto de la casa? Beba •	
varios tragos de agua o leche.
LUEGO, llame al Centro de Envenenamiento •	
1-800-222-1222.
¿No está seguro? Llame al Centro de •	
Envenenamiento 1-800-222-1222.

Los niños pequeños sufren un alto riesgo de envenenamiento porque son curiosos y no saben 
qué es seguro para comer o beber. Tan sólo pequeñas cantidades de la mayoría de  

medicamentos y venenos puede hacerles daños.

Los venenos más peligrosos para niños incluyen medicinas, pesticidas, líquido para limpiar 
las ventanas, anticongelante, desatascadores, limpiadores del inodoro, bebidas alcohólicas,  

aceite de la lámpara, barniz de muebles, gasolina, queroseno y disolvente.

· · ·  Consejos  · · ·

Prevención de 
Envenenamiento 

Para Niños

EN CASO DE ENVENENAMIENTO: 
¡LLAME AL CENTRO DE ENVENENAMIENTO ENSEGUIDA! LOS EXPERTOS EN 
ESTA LÍNEA LE DIRÁN EXACTAMENTE QUÉ ES LO QUE TIENE QUE HACER. 
LLAME AL 1-800-222-1222, 24 HORAS AL DÍA.


